
 

 

Режим дня 

 для участников смены с дневным пребыванием  

 
 

Время Мероприятие  Место проведения 

08.00 – 09.00 
Прием детей,  

Утренний температурный фильтр  

КПП №2 Лагеря / 

«Тюменский Технопарк» 

09.00 – 09.30 
Утренняя зарядка 

 
Поляна возле купола  

09.30 – 10.00 
Утренний общелагерный сбор 

 
Шайба 

10.15 – 10.45 Завтрак  Столовая  

10.45 – 11.15 Отрядное мероприятие Кемпинг-лагерь 

11.15 – 13.15 

Работа развивающих кружков и центров 

дополнительного образования / прогулки на 

свежем воздухе / просмотр фильма 

Территория  

13.15 – 14.00 
Подвижные игры на свежем воздухе / 

отрядная работа 
Кемпинг-лагерь 

14.00 – 14.30  
Обед  

 
Столовая  

14.30 – 16.00  

Тихий час: тихие игры, чтение книг, время 

для отдыха 

 

Кемпинг  

16.00 – 17.00 Дневное общелагерное мероприятие Территория / Кемпинг  

17.00 – 17.20 
Полдник 

 
Столовая  

17.20 – 18.00 
Вечернее мероприятие: дискотека, 

творческий концерт, игровая программа 

Актовый зал / летняя 

эстрада 

18.00 – 18.20  
Вечерний огонек / анализ дня / подведение 

итогов 
Территория  / кемпинг  

18.20 – 18.30 
Подготовка к выезду  

 
Кемпинг 

18.30 – 19.00  
Выезд в город 

 
КПП №2 

 


